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Votation
du 24 novembre 2024

Le projet EFAS a été adopté: ce n’est évidem-
ment pas le résultat que nous voulions. 
C’est une mauvaise nouvelle pour les assuré-e-s, 
les patient-e-s et les soignant-e-s. Mais malgré 
la campagne fi nancée à coups de millions par les 
puissants acteurs privés de la santé, nous avons 
réussi à convaincre 46,7% des votant-e-s. 

Nous avons réussi à mener le débat sur les véri-
tables conséquences et risques du projet. Les 
lobbies de la santé auraient préféré que cette 
modifi cation de loi entre en vigueur sans discus-
sion. Grâce à nous, les partisans ont dû s’expli-
quer – et nous les jugerons sur leurs actes.

Nous avons pu faire comprendre sans ambiguïté 
que le poids croissant des primes par tête ne peut 
plus continuer ainsi et que des baisses de qualité 
des soins pour les patient-e-s sans assurances 
complémentaires de luxe ne sont pas la solution.
Le résultat serré nous donne du courage. Nous 
ne baisserons pas les bras et continuerons à 
nous engager pour des primes plus abordables 
et des prestations de santé de qualité pour tout 
le monde.

Extrait lettre de Pierre-Yves Maillard
Président de l’USS
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Le peuple a balayé les deux réformes du droit du bail visant à faciliter les résiliations. Un résultat qui 
montre que les Suisses et Suissesses refusent de démanteler la protection des locataires. L’ASLOCA 
se réjouit d’avoir réussi à repousser cette double attaque contre les locataires.

Extrait communiqué Asloca



Le mot du président
Nouvelle année: plusieurs changements pour 2025

Une nouvelle année débute et plusieurs modifi ca-
tions vont nous toucher de manière personnelle.
A partir du 1er janvier 2025, les rentes AVS 
et AI seront augmentées de 2,9% pour tenir 
compte de l’évolution des prix. Cela signifi e que 
la rente minimale AVS/AI simple passera de CHF 
1’225.00 à CHF 1’260.00 et la rente maximale 
passera de CHF 2’450.00 à CHF 2’520.00.

Cette adaptation doit contribuer à maintenir le 
pouvoir d’achat des retraités et contrer l’augmen-
tation du coût de la vie. Il s’agit de la 1ère aug-
mentation des rentes depuis plusieurs années. 
Elle est considérée comme une étape nécessaire 
pour garantir la sécurité sociale.

En plus des rentes, d’autres prestations comme 
l’allocation pour impotent sont également adap-
tées. En cas d’impotence grave, l’allocation 
pour les bénéfi ciaires de l’AVS passera à CHF 
1’008.00.

A propos des cotisations AVS/AI et aux APG 
pour les personnes sans activité lucrative, celles-
ci passent de CHF 514.— à CHF 530.00. 

Les taux minimaux des allocations familiales 
augmentent selon le droit fédéral ; ces allocations 
familiales sont différentes d’un canton à l’autre. Il 
est conseillé de se renseigner sur les montants 
spécifi ques auprès de la caisse d’allocations can-
tonale.

A propos du 3e pilier 3a les cotisations maxi-
males déductibles des impôts sont augmentées. 
Pour les personnes affi liées à une caisse de pen-
sion (2ème pilier ou LPP), le montant maximal 
déductible passe à CHF 7’258.00 par an.

Après des années de primes en baisse, de nom-
breux propriétaires de voitures  devront se prépa-
rer à payer plus cher leur assurance automo-
bile en 2025 !

Concernant les primes d’assurance maladie, 
autant pour les adultes que pour les autres caté-
gories d’âge, vous l’avez constaté à la réception 
de vos nouvelles polices en fi n d’année 2024, tout 
a augmenté. N’oubliez pas en novembre 2025 de 
réfl échir à votre nouvelle assurance maladie 
de base. Pour les assurances complémen-
taires, il vaut mieux y penser en août 2025 déjà.

Voilà en résumé le panorama de nos rentes, 
assurances, prestations sociales au 1er janvier 
2025.  Belle année à toutes et tous ! 

Olivier Daucourt / Président AVIVO Jura 
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Université Populaire
Quelques propositions de cours

Archéologie en ville de Saint-Ursanne
Mardi 11.03.2025, 19h00 - 20h30, prix 15.-
Descriptif:
Cette conférence fait partie du cycle des confé-
rences historiques dans le cadre de la formation 
«Devenir guide de ville».
Elle est ouverte à toutes et tous.

Les bâtiments du 18e siècle à Delémont
Jeudi 27.03.2025 19h00 - 20h30, prix 15.-
Descriptif:
Historien de l’art spécialisé dans le bâti, le delé-
montain Adrien Noirjean reviendra sur l’histoire 
des principales étapes qui ont façonné la vieille 
ville, notamment au XVIIIe siècle.
Au cours de cette conférence, il présentera le 
cadre administratif et social qui porte les princi-
paux chantiers de construction et reconstruction 
tout au cours du siècle des Lumières. À partir de 
ce portrait, les décennies seront parcourues et le 
public sera amené à (re)découvrir les principaux 
édifi ces que sont l’hospice des bourgeois, le châ-
teau épiscopal, l’église Saint-Marcel, mais aussi 
d’autres, souvent moins connus.

Cette conférence fait partie du cycle des confé-
rences historiques dans le cadre de la formation 
«Devenir guide de ville». Elle est toutefois ou-
verte à toutes et tous.

«St-Ursanne, retour vers le médiéval: 
coutumes, quotidien, couleurs»
Mardi 08.04.2025, 19h00 - 20h30, prix 15.-
Descriptif:
La ville médiévale de St-Ursanne racontée de 
manière vivante. Comment s’imaginer une 
journée typique des habitant-es d’antan ? Que 
mangeaient-ils, comment s’habillaient-ils, que 
travaillaient-ils ? Nous passerons en revue le 
quotidien médiéval afi n de redonner vie au passé 
de St-Ursanne.
Mais commençons au début : Il était une fois une 
petite ville médiévale au bord du Doubs…
Cette conférence fait partie du cycle des confé-
rences historiques dans le cadre de la formation 
«Devenir guide de ville». Elle est toutefois ou-
verte à toutes et tous.
Source : Université populaire jurassienne (UPJ)

Secrétariat UPJ de Delémont                                    
Rue de l’Hôpital 40
2800 Delémont         
Tél. : 032 422 50 02 
Mail : delemont@upjurassienne.ch        

Pour d’autres types de conférences ou renseignements, voir le site de l’UPJ : upjurassienne.ch

Horaires  Lu 8.30 h. 11.30 h.
Ma 8.30 h. à 11.30h et 14. H. à 17 h.
Me 8.30 h. 11.30 h.
Je 8.30 h. 11.30 h.
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Noël de l’AVIVO.... 
Superbe ! 

Après le mot de bienvenue du Président Oli-
vier Daucourt, la parole est donnée au chœur 
de l’AVIVO. Sous la direction de Daniel Mar-
quis, cinq chants caractérisés par leur diver-
sité ont enchanté les quelque 330 convives.
Ont suivi les élèves des écoles de danse de 
Benoît Favre, de Joëlle Prince et de Candice 
Bouduban.

Quelle classe ! La diversité des programmes 
a ravi le public par la maîtrise, la fraîcheur et 
l’endurance des actrices et acteurs.
Le tout accompagné de musiques choisies 
avec pertinence.

Puis, ce fut le tour des contes et historiettes 
distillés avec compétence par Raymonde 
Froidevaux, conteuse.

En guise de fi nal, quelques airs d’accordéon 
ont permis à l’auditoire de chanter des pa-
roles aux souvenirs émouvants.

Après un après-midi si riche en événements 
culturels, le moment de passer à table fut le 
bienvenu.

L’apéritif dînatoire, concocté par l’équipe de 
M. Yves Joliat...magnifi que !
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Jass
du 14 novembre 2024

44 joueurs en action ! Merci de votre participation !
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INTERNET DE L’AVIVO
Visitez notre site : 
 www.avivointerjura.ch Adresse électronique : 

 avivointerjurassien@gmail.com

5

    Jass du 14 novembre 2024 

                                                                                      
      

 

 

                                                                            

 

 

44 joueurs en action ! Merci de votre participation ! 
    Jass du 14 novembre 2024 

                                                                                      
      

 

 

                                                                            

 

 

44 joueurs en action ! Merci de votre participation ! 



AV I VO  i n t e r j u r a s s i e n n e    I   N o  3 0  F É V R I E R  2 0 2 5 6

Conseil des seniors 

Dans la suite des travaux d’élaboration 
du concept communal en faveur des 
seniors et afi n de répondre à une de-
mande maintes fois formulées par les 
participantes et participants aux ate-
liers, le Service CSJL a constitué début 
septembre un Conseil des seniors. 

Cet organe a notamment comme mis-
sion de veiller à la bonne application 
du concept communal en faveur des 
seniors et de ses mesures. Il peut éga-
lement formuler des recommandations 
ou faire des propositions au Conseil 
communal sur des thématiques liées 
aux seniors ou fonctionner comme 
partenaire pour le Conseil commu-
nal sur ces thèmes en particulier. Le 
Conseil des seniors de Delémont 
fonctionne avec un comité, fort de 4 
membres (Rogelaine Jardin, Dagmar 
Baettig, Jean-François Gnaegi, Maurice Rais) et une assemblée plénière. Il est ouvert à toutes 
personnes domiciliées à Delémont, suisses ou étrangères, âgées de 65 ans et plus. 

QUI : Delémontain·e·s en âge AVS

QUAND : 3 à 4 séances par année
Prochaine séance : 3 février 2025,
16h, Forum St-Georges

COMMENT : Inscription auprès du Service CSJL
032 421 91 60 ou csjl@delemont.ch

Plus d’informations :
www.delemont.ch/seniors

Rejoignez le
Conseil des seniors 

La prochaine séance est déjà fi xée au 3 février 2025 à 16h au Forum St-Georges. Si vous 

êtes intéressé·e à faire partie du Conseil des seniors, vous pouvez encore vous annoncer 

auprès du Service CSJL au 032 42 91 60 ou csjl@delemont.ch. La participation est sans 

engagement. Davantage d’informations sur www.delemont.ch/seniors.
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Théâtre du Jura
Programme de janvier à juin 2025 

FEVRIER
Mercredi 12 et jeudi 13 février à 20h00

MON PÈRE EST UNE CHANSON DE VARIÉTÉ
Robert Sandoz / Cie l’outil de la ressemblance

Vendredi 14 à 20h.,samedi 15 à 18h,, 
dimanche 16 à 17h. et lundi 17 février 
à 19h30
J’AI FAIM D’AMOUR MAIS JE PENSE QUE 
ÇAVA ÊTRE PLUS SIMPLE DE ME FAIRE DES 
PÂTES
Charlotte Riondel / Collectif Faune de Flèches

Mardi 18 février à 20h00

LE BIZARRE INCIDENT DU CHIEN PENDANT LA 
NUIT

Julien Schmutz / Le Magnifi que Théâtre

Vendredi 21 février à 20h00, à L’Inter à 
Porrentruy
LA BELLE HISTOIRE DE COLINE SERREAU - 
Coline Serreau

Samedi 22 à 18h00 et dimanche 23 fé-
vrier à 17h00
20’000 LIEUES SOUS LES MERS - Cie Point 
Fixe, d’après Jules Verne

Jeudi 27 et vendredi 28 février à 20h00
TITIZÉ UN RÊVE VÉNITIEN - Compagnie Finzi 
Pasca

MARS
Mardi 4 mars à 12h15

Midi Théâtre : HORS-PÈRES - La BoB Compa-
gnie (Menu 5)

Jeudi 20 et vendredi 21 mars à 20h00
LOVE SCENES - Tabea Martin
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Samedi 22 à 18h00 et dimanche 23 mars 
à 17h00 
NONNA - Pablo Jakob Montefusco / Cie Les 
Chagrins Provisoires

Mardi 25 mars à 20h00
CALI - En duo avec le pianiste Steve Nieve

Dimanche 30 mars à 17h00
PRÉPARATION POUR UN MIRACLE - Marc 
Oosteerhoff / Cie Moost

AVRIL
Samedi 5 avril à 18h00
TOQUE TOQUE - Les Petits Chanteurs à la 
Gueule de Bois

Mercredi 9 avril à 14h00 et à 17h00
DORI - Cirque des Petites Natures

Vendredi 11 à 20h00 et samedi 12 avril 
à 18h00
LE DINDON - De Feydeau

Dimanche 13 avril à 17h00
NONNA - Pablo Jakob Montefusco / Cie Les 
Chagrins Provisoires
Mardi 15 avril à 12h15
Midi Théâtre : MMMH, LES ORTOLANS ! - Col-
lectif Ach Ja ! (Menu 6)

Jeudi 17 avril à 20h00
MEAT MARKET 2.0 - Marc Ugolini / Cie Capsule

Mardi 29 avril à 20h00 
LA DANSE DU SOLEIL - Geneva Camerata

MAI
Samedi 3 mai à 18h00 et dimanche 4 
mai à 17h00
ORCHESTRE DE LA VILLE DE DELÉMONT
Avec la participation de Milo Voisard

Vendredi 9 mai à 19h00, samedi 10 à 
19h00 et dimanche 11 à 17h00
LA TROUPE DE DANSE DU THÉÂTRE DU JURA

Vendredi 9 et samedi 10 mai à 20h30
LA TROUPE DES JEUNES DU THÉÂTRE DU JURA

Théâtre du Jura
Programme de janvier à juin 2025 
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Dimanche 11 mai à 11h00 et 15h00
LA TROUPE INCLUSIVE DU THÉÂTRE DU JURA

Mercredi 14 mai à 19h00
PAULE ET LUCE - Cie de l’Etrangeté

Samedi 17 mai à 18h00

NONNA
Pablo Jakob Montefusco / Cie Les Chagrins 
Provisoires

Dimanche 18 mai à 17h00
BALLETS JUNIORS - Soirée hommage

Mardi 20 mai à 12h15
Midi Théâtre : SMÖRGÅSBORD
Cie de l’Impolie (Menu 7)

Mercredi 21 mai à 20h00
FURY ROOM - Fanny Krähenbühl / Compagnie 
La Dalle

Jeudi 22 mai à 20h00

FURY ROOM - Fanny Krähenbühl / Compagnie 
La Dalle

Samedi 24 et dimanche 25 mai
LE FESTIV-ALL, FESTIVAL CULTUREL POUR 
TOUS.X.TES
Actions culturelles, Animation

Mercredi 28 mai à 17h00
BABAR - Jean de Brunhoff / Francis Poulenc / 
Musique des Lumières

JUIN
Dimanche 1er juin à 17h00
NONNA - Pablo Jakob Montefusco / Cie Les 
Chagrins provisoires

Mercredi 4 juin à 20h00

LE DERNIER SPECTACLE DE ROBERT SANDOZ
Robert Sandoz / L’outil de la ressemblance

Vendredi 6 juin à 20h00
NONNA - Pablo Jakob Montefusco / Cie Les 
Chagrins provisoires

Théâtre du Jura
Programme de janvier à juin 2025 



 

Allons...rions un brin ! 

Mao Tse Tung est arrivé au Paradis et Saint Pierre le reçoit : Il est vraiment 
hésitant sur l’accueil qu’on doit lui réserver et il lui dit :  

-Attendez quelques minutes. 

 Saint Pierre s’en va demander à Dieu si on peut recevoir ce personnage. Dieu 
lui répond : 

-Nous ne pouvons pas faire d’exclusive. Mais qu’il promette de ne faire aucune 
politique. 

Quelques mois passent. Dieu convoque Saint Pierre :  

- Alors, demande-t-il, ce Mao, est-ce qu’il tient sa promesse ? 

Et Saint Pierre, sans la moindre hésitation : 

-Oui, camarade !   

*** 

Un jeune élève demande à l’instituteur : 

M’sieur, est-ce qu’une fille de 8 ans peut avoir un enfant ? 

Un peu gêné, le prof répond : 

-Tu ne dois pas poser de telles questions. Mais je peux toutefois te dire que la 
nature ne permet pas à une fillette de 8 ans d’avoir un enfant. 

Le môme soupire et murmure à son voisin : 

-Ouf ! Me voilà tranquille ! 
*** 

Une grand-maman me disait : 

-Dans la vie, il y a des hauts et des bas ; les hauts je les méprise, les bas, je les 
reprise. 

*** 

Pourquoi les moutons se brossent les dents ? 

- Pour garder la laine fraîche ! 
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Adresses importantes

Communication, sponsoring, déclaration d’impôts

Président :  Olivier Daucourt  078 602 71 36
E-mail :  president@avivointerjura.ch

Adhésion, changement d’adresse, démission, annonce d’un décès

Secrétaire :  à repourvoir

Facturation, concours, gestion des bons etc…

Trésorière  Esther Jeannotat  079 219 81 28  
E-mail :  tresoriere@avivointerjura.ch
Adresse postale :  sur les Côtes 17 2950 Courgenay

Rédaction du bulletin trimestriel

Rédacteur  Roger Jardin  032 422 36 32
E-mail :  redacteur@avivointerjura.ch 

Renseignement participation à la chorale etc...

Chorale :  Roselyne Chapuis  079 481 15 55
E-mail :  chorale@avivointerjura.ch  
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nature ne permet pas à une fillette de 8 ans d’avoir un enfant. 

Le môme soupire et murmure à son voisin : 

-Ouf ! Me voilà tranquille ! 
*** 

Une grand-maman me disait : 

-Dans la vie, il y a des hauts et des bas ; les hauts je les méprise, les bas, je les 
reprise. 

*** 

Pourquoi les moutons se brossent les dents ? 

- Pour garder la laine fraîche ! 
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Peu...mais bien ! Chansonnettes diverses au son de l’accordéon et de la guitare.  

A rééditer ? La réflexion est engagée... 

             

 

Pique-nique du 23 août – Halle du FC Soyhières  

                                     

 

Peu...mais bien ! Chansonnettes diverses au son de l’accordéon et de la guitare.  

A rééditer ? La réflexion est engagée... 

Peu...mais bien ! Chansonnettes diverses au son de 
l’accordéon et de la guitare. 
A rééditer ? La réfl exion est engagée...

1 1

Un jeune élève demande à l’instituteur :
M’sieur, est-ce qu’une fi lle de 8 ans peut avoir 
un enfant ?
Un peu gêné, le prof répond :
-Tu ne dois pas poser de telles questions. Mais 
je peux toutefois te dire que la nature ne permet 
pas à une fi llette de 8 ans d’avoir un enfant.
Le môme soupire et murmure à son voisin :
-Ouf ! Me voilà tranquille !

Une grand-maman me disait :
-Dans la vie, il y a des hauts et des bas ; les 
hauts je les méprise, les bas, je les reprise.

Pourquoi les moutons se brossent les dents ?
- Pour garder la laine fraîche !

Allons...r ions un brin !
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Concours

Envoyez vos réponses (mot de 10 lettres) 
sur carte postale, jusqu’au 28 février 2025 à 

Roger Jardin, Montchaibeux 6 – 2800 Delémont

Félicitations aux gagnants du concours du bulletin No 29                                                                 
1er prix (30.-): Mme Christiane Christe, Mont-Renaud 11 , 2926 Boncourt 
2e prix (20.-): M. Jean-Pierre Schwab, Les Forges 2, 2732 Loveresse 
3e prix (10.-): Mme  Elisabeth Bayart, Communance 8, 2800 Delémont

La réponse était : pension

 

Il ne pique ni ne mord, pourtant il ne reste pas de bois ! 
 

 

 

 

 

Quel est le nom habituel de cet insecte ? 

 
Envoyez vos réponses (mot de 10 lettres) sur carte postale, jusqu’au 28 février 2025 
à Roger Jardin, Montchaibeux 6 – 2800 Delémont 
___________________________________________________________________ 

Félicitations aux gagnants du concours du bulletin No 29. 
Réponse : pension 

 
Mme Christiane Christe, Mont-Renaud 11   2926 Boncourt     30 fr.. 
M.     Jean-Pierre Schwab, Les Forges 2     2732 Loveresse   20 fr.   
Mme  Elisabeth Bayart, Communance 8      2800 Delémont    10 fr. 
 
__________________________________________________________________ 

 

Il ne pique ni ne mord, pourtant il ne reste pas de bois !

Quel est le nom habituel de cet insecte ?
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Nos animations !
Nos animations ! 

 

Jass :   21 mars  Glovelier  Café de la Poste 14.15 h. 

                         

Assemblée générale:  16 avril  Glovelier Café de la Poste 15 h. 
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Fête de Noël : 10 décembre 14 h.  halle des fêtes de Glovelier, 14 h. 
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L’hiver ( Julos Beaucarne )  Ré-ré-la-Si-La 

Le berger souffle dans ses doigts 

Les glaçons pendent, le lait gèle 

La neige est comme une dentelle 

Près du feu s’amasse le bois 

Partout l’eau se fige captive 

Restez chez vous, l’hiver arrive 

Alors la chouette là-haut 

Chante to-ho, chante to-ho 

Et c’est bon de l’entendre au chaud 

Le vent dessus les prés gémit 

Et dans le ciel la lune est nue 

Partout l’enrhumé éternue 

Croquez les marrons mes amis 

La nature paraît pensive 

Restez chez vous, l’hiver arrive 

Alors la chouette là-haut 

Chante to-ho, chante to-ho 

Et c’est bon de l’entendre au chaud 
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