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Noël 2022
Une réussite ! 

 

 

Noël 2022 
 

 

                                    

 

                                   



Noël 2022
les spectacles
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La chorale de l’AVIVO

La troupe de Mamadou Tiver et Tifou
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Noël 2022
l’apéritif dînatoire

QUI A OUBLIE CE COUSSIN ?  
Il a été retrouvé après notre Noël à la halle des fêtes de Glovelier.
Le-la propriétaire peut s’adresser à Rogelaine Jardin au no 079.502.15.64 pour le récupérer.

        

Il a été retrouvé après notre Noël à la halle des fêtes de Glovelier. 

Le-la propriétaire peut s’adresser à Rogelaine Jardin au no 079.502.15.64 pour le récupérer. 

QUI A OUBLIE CE COUSSIN ?   
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Noël 2022
les organisateurs

Le comité

L’équipe de cuisine et de service du Centre St-François
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« Grand-Parent de coeur »
intéressés ?

Qu’est-ce que c’est ?
Le « Grand-Parent de coeur » est un(e) senior qui 
décide de partager de l’affection et du temps avec un 
enfant qui n’a pas de lien régulier avec ses propres 
grands-parents. Cela peut être le cas lorsque ses 
grands-parents sont décédés, qu’ils vivent loin ou 
que les liens familiaux sont rompus.
Nous mettons en lien des enfants et leur famille avec 
des grands-parents de cœur et souhaitons favoriser 
le développement d’une relation sur le long terme.

Comment ça marche ?
La responsable du service Croix-Rouge jurassienne 
vous propose un entretien pour vous expliquer la 
prestation et répondre à vos questions, défi nir vos 
attentes et vos centres d’intérêts. 
Si vous êtes toujours intéressés, nous nous rencon-
trons une 2ème fois avec le futur grand-parent de 
cœur. Chacun a ensuite quelques jours de réfl exion 
pour savoir s’il veut débuter cette belle aventure.
Une charte est ensuite signée, elle contient les enga-
gements de chacun et la Croix-Rouge est partenaire 
durant la première année.

A qui s’adresser ?
Croix-Rouge jurassienne 
Rachèle Gigandet - Responsable communication
(lundi, mercredi (après-midi), jeudi) 
Rue de l’Eglise 13 - 2900 Porrentruy
Téléphone 032.465.84.06 
www.croix-rouge-jura.ch

    

Qu’est-ce que c’est ? 

Le « Grand-Parent de coeur » est un(e) senior qui décide de partager de l’affection et 
du temps avec un enfant qui n’a pas de lien régulier avec ses propres grands-
parents. Cela peut être le cas lorsque ses grands-parents sont décédés, qu’ils vivent 
loin ou que les liens familiaux sont rompus. 

Nous mettons en lien des enfants et leur famille avec des grands-parents de cœur et 
souhaitons favoriser le développement d’une relation sur le long terme. 

Comment ça marche ? 

La responsable du service Croix-Rouge jurassienne vous propose un entretien pour 
vous expliquer la prestation et répondre à vos questions, définir vos attentes et vos 
centres d’intérêts.  

Si vous êtes toujours intéressés, nous nous rencontrons une 2ème fois avec le futur 
grand-parent de cœur. Chacun a ensuite quelques jours de réflexion pour savoir s’il 
veut débuter cette belle aventure. 

Une charte est ensuite signée, elle contient les engagements de chacun et la Croix-
Rouge est partenaire durant la première année. 

A qui s’adresser ? 
Croix-Rouge jurassienne Rachèle Gigandet - Responsable communication 

(lundi, mercredi (après-midi), jeudi) -  Rue de l’Eglise 13 - 2900 Porrentruy 

Téléphone 032.465.84.06 - www.croix-rouge-jura.ch 

 

« Grand-Parent de coeur » 

             Intéressés ? 
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Rendez-vous
dates à retenir

Jass
le mardi 21 mars 2023, 14 h., 
au Centre Saint-François à Delémont

Assemblée générale 
le vendredi 26 mai 2023, 14 h,
au Centre Saint-François à Delémont

Course
le vendredi 30 juin 2023 à Zoug

Loto
le mardi 19 septembre 2023, 14 h.
au Centre Saint-François à Delémont

Fête de Noël
le mercredi 13 décembre 2023, 14 h.,
Halle des fêtes à Glovelier

Rendez-vous : Dates à retenir. 
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INTERNET DE L’AVIVO

Visitez notre site : 
 www.avivointerjura.ch

Adresse électronique : 
 avivointerjurassien@gmail.com
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Jardin d’hiver
( Henri Salvador )

Je voudrais du soleil vert
Des dentelles et des théières
Des photos de bord de mer
Dans mon jardin d’hiver

Je voudrais de la lumière
Comme en Nouvelle-Angleterre
Je veux changer d’atmosphère
Dans mon jardin d’hiver

Ta robe à fl eur
Sous la pluie de novembre
Mes mains qui courent
Je n’en peux plus de t’attendre
Les années passent
Qu’il est loin l’âge tendre
Nul ne peut nous entendre

Je voudrais du Fred Astaire
Revoir un Latécoère
Je voudrais toujours te plaire
Dans mon jardin d’hiver

Je veux déjeuner par terre
Comme au long des golfes clairs
T’embrasser les yeux ouverts
Dans mon jardin d’hiver

Ta robe à fl eur
Sous la pluie de novembre
Mes mains qui courent
Je n’en peux plus de t’attendre
Les années passent
Qu’il est loin l’âge tendre
Nul ne peut nous entendre

Dans mon jardin d’hiver.

Jardin d’hiver ( Henri Salvador )  

 

Je voudrais du soleil vert 
Des dentelles et des théières 
Des photos de bord de mer 
Dans mon jardin d'hiver 

Je voudrais de la lumière 
Comme en Nouvelle Angleterre 
Je veux changer d'atmosphère 
Dans mon jardin d'hiver 

Ta robe à fleur 
Sous la pluie de novembre 
Mes mains qui courent 
Je n'en peux plus de t'attendre 
Les années passent 
Qu'il est loin l'âge tendre 
Nul ne peut nous entendre 

Je voudrais du Fred Astaire 
Revoir un Latécoère 
Je voudrais toujours te plaire 
Dans mon jardin d'hiver 

Je veux déjeuner par terre 
Comme au long des golfes clairs 
T'embrasser les yeux ouverts 
Dans mon jardin d'hiver 

Ta robe à fleur 
Sous la pluie de novembre 
Mes mains qui courent 
Je n'en peux plus de t'attendre 
Les années passent 
Qu'il est loin l'âge tendre 
Nul ne peut nous entendre 

Dans mon jardin d'hiver. 
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Nos thèmes importants pour 2023

A peine remis de nos émotions après la courte 
défaite sur l’AVS, nous remettons déjà le couvert 
sur divers sujets dès le début de l’année 2023. 
L’AVIVO est engagée pour la défense des droits 
des retraitées et retraités.

Le résultat serré de l’AVS ne suffi t pas pour faire 
les bons choix et les rentes de 2ème pilier des 
caisses et des assurances s’amenuisent. Pire, le 
taux de conversion baisse de 6,8% à 6% sans 
aucune compensation. Cumuler les rentes AVS 
et LPP ne suffi sent plus pour vivre décemment 
après une vie de dur labeur ! Plus de 200’000 
personnes âgées doivent vivre avec un revenu 
en dessous du seuil de pauvreté. Des gens ont 
travaillé toute une vie et ont obtenu un salaire 
modeste tout juste suffi sant pour vivre. La pau-
vreté dans un pays si riche, la Suisse. Nous 
devons nous battre parfois seuls, parfois avec 
des alliés pour exiger du Parlement qu’il s’ef-
force, lors de la révision de la LPP, de faire que 
les rentes futures permettent à tous les bénéfi -
ciaires d’avoir une vie digne.

Dernièrement le Conseil des Aînés (CSA) de-
mande au Conseil Fédéral, au Parlement et aux 
cantons de mettre en oeuvre immédiatement 
et intégralement l’initiative sur les soins infi r-
miers au moyen d’arrêtés urgents. Les moyens 
fi nanciers nécessaires doivent être mis à dispo-
sition afi n d’améliorer directement les condi-
tions d’emploi du personnel soignant dans les 
domaines stationnaires et ambulatoires. Il y a 

urgence en matière de soins. Le système de la 
santé doit être rétabli, surtout pour la popula-
tion âgée qui est celle qui souffre le plus de la 
pénurie de soins.
Que le Conseil Fédéral, le Parlement et les can-
tons assument leurs responsabilités et prennent 
des mesures immédiates pour mettre un terme à 
l’exode dans le domaine des soins.

Que dire des augmentations du gaz, de l’élec-
tricité, des primes de l’assurance maladie, des 
loyers, de cette future 13ème rente AVS ?
J’allais oublier le réchauffement de la planète 
auquel il faut prêter attention.

Bravo à Elisabeth Baume-Schneider pour sa no-
mination au Conseil Fédéral ! L’AVIVO compte 
sur elle ! Mais avec tous ces lobbies, ne soyons 
pas trop optimistes.

Heureusement l’AVIVO vous organisera de 
multiples manifestations en 2023 qui seront, 
je l’espère, un remède à tous ces maux dans le 
cadre d’un échange convivial.

Olivier Daucourt
Président AVIVO Jura, Porrentruy, février 2023.



Changeons un peu
au lieu du mots croisés ou du sudoku
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Merci d’indiquer les 2 réponses et d’envoyez vos réponses sur carte postale, jusqu’au 2 mars 2023 à : 

AVIVO section interjurassienne, 2800 Delémont

Merci à tous et félicitations aux gagnants !

1er prix ( 30.- ) Ginette Joray, Sous-Raimeux 57, 2740 Moutier

2e orix ( 20.- ) Alain Schwartz, Pierre-Péquignat 35, 2854 Bassecourt

3e prix ( 10.- ) Hubert Borruat, L’Abbaye 121, 2906 Chevenez

• Quel est ce lieu de culte ?
• Qui est l’auteur des vitraux ?

Pour les gains habituels (Frs. 30., 
20.- ou 10.-), il faut les deux ré-
ponses ( a,b) !

Au lieu du mots croisés ou du sudoku, changeons un peu... 

a) Quel est ce lieu de culte ? 
b) Qui est l’auteur des vitraux ? 

 
Pour les gains habituels (Frs. 30.-, 20.- ou 10.-), il faut les deux réponses ( a,b) ! 
 

            

                Envoi des réponse à AVIVO section interjurassienne – 2800 Delémont 

 

La réponse du Sudoku no2 était 186 

Merci à tous et félicitations aux gagnants ! 

1er prix ( 30.- ) Ginette Joray, Sous-Raimeux 57, 2740 Moutier 

2e orix ( 20.- ) Alain Schwartz, Pierre-Péquignat 35, 2854 Bassecourt 

3e prix ( 10.- ) Hubert Borruat, L’Abbaye 121, 2906 Chevenez La réponse du Sudoku no 2 était 186 
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Un ami s’en est allé
membre et soutien de l’AVIVO Joël Plumey
s’en est allé début janvier 2023

Ancien adjoint au chef du Service cantonal de l’action sociale.
Il fut, entre autre, membre d’Artias ( Association romande et tessinoise des 
institutions d’action sociale ) et membre de l’Association Bénévolat Jura.

• Créateur du site de l’AVIVO.
• Notre collaborateur « scientifi que » en matière sociale :
          -Les effets de seuil.

            -Primes d’assurances maladie
             -Age de la retraite  
           -Rentes complémentaires

Avec toute la reconnaissance de l’AVIVO et sa sympathie à la famille endeuillée.

Théâtre du Jura
programme de mars

VE 3 à 18.30 h.  
L.E.D. Laboratoire d’écriture dramatique-Trois au-
teurs-trices –   Ecriture sur le vif.   

Ma 7 à 12.15 h.  
Lotus et pissenlit – Compagnie Bin0culaire – Midi, 
théâtre !

Sa 11 à 20.30 h. et Di 12 à 14 h. et Di 12 à 18 h.
Breakfast américain – Ens. EVOCA, BH Orchestra et    
Blaise Héritier – mus. actuelle.

Sa 18 à 09.30 h.  
Atelier de danse Marco Berrettini – Animation, 
Médiation.

Ma 21 à 20 h.      
Dominique A- Chanson française intense

Lu à 27 20 h.  et Ma 28 à 20 h.  
La règle du jeu – Robert Sandoz/L’outil de la res-
semblance – Vaudeville dram.

Ve 31 à 19 h.    
Avant-spectacle # 5 ( SAE théâtre ) – Animation, 
Médiation
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Comment fonctionne la carte de débit ? 

 

 

 
Une carte qui fait que tout devient possible: paiements et retraits dans le monde 
entier, achats en ligne et règlements mobiles, via le smartphone ou avec un appareil 
portable, en toute sécurité.  
 
Les cartes de débit sont directement liées au compte bancaire du titulaire. À chaque 
fois qu'un paiement ou un retrait est effectué, le compte courant de l'utilisateur est 
débité de la somme correspondant à cet achat en temps réel. 
 
 
 

 

Carte de débit
comment ça fonctionne

Une carte qui fait que tout devient possible: paiements et 
retraits dans le monde entier, achats en ligne et règlements mo-
biles, via le smartphone ou avec un appareil portable, en toute 
sécurité. 

Les cartes de débit sont directement liées au compte ban-
caire du titulaire. À chaque fois qu’un paiement ou un retrait 
est effectué, le compte courant de l’utilisateur est débité de la 
somme correspondant à cet achat en temps réel.

RJ
CONSULTING

S O U T I E N  R H  &  C O A C H I N G  S U R  M E S U R E

W W W . R J C O N S U L T I N G . C H   + 4 1  7 9  7 1 9  7 0  7 6    I N F O @ R J C O N S U L T I N G . C H
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Adresses importantes

Communication, sponsoring, déclaration d’impôts

Président :  Olivier Daucourt  078 602 71 36
E-mail :  president@avivointerjura.ch

Adhésion, changement d’adresse, démission, annonce d’un décès

Secrétaire :  Rogelaine Jardin  079 502 15 64
E-mail :  secretaire@avivointerjura.ch

Facturation, concours, gestion des bons etc…

Trésorière  Esther Jeannotat  079 219 81 28  
E-mail :  tresoriere@avivointerjura.ch
Adresse postale :  sur les Côtes 17 2950 Courgenay

Rédaction du bulletin trimestriel

Rédacteur  Roger Jardin  032 422 36 32
E-mail :  redacteur@avivointerjura.ch 

Renseignement participation à la chorale etc...

Chorale :  Roselyne Chapuis  079 481 15 55
E-mail :  chorale@avivointerjura.ch  
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UN CADRE PROPICE
À VOTRE BIEN-ÊTRE

TRAVAILLER, MANGER, DORMIR ?

TOUT EN UN SEUL LIEU

ESPACE DE FORMATION
ET DE RÉUNION
INFRASTRUCTURE POUR SÉMINAIRES,
COURS, RÉUNIONS
• 12 SALLES À CAPACITÉ VARIABLE
 DE 8 À 140 PERS.

• MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE MODERNE
 BEAMER, TABLEAU INTÉRACTIF
 FLIP-CHART, COFFRET DE MODÉRATION

• ACCÈS INTERNET WIFI

HÉBERGEMENT
& ESPACE CONFORT
• CAPACITÉ TOTALE DE 90 PERSONNES

• 40 CHAMBRES INDIVIDUELLES
 DOUBLES OU TRIPLES (WC & DOUCHE)
 DONT 10 SPÉCIALEMENT ADAPTÉES
 POUR LES PERSONNE EN SITUATION
 D’HANDICAP

• 3 SALLES DE BAINS POUR PERSONNE
 À MOBILITÉ RÉDUITE

ESPACE D’ACCUEIL
• PATIO AMMÉNAGÉ ET JARDIN ARBORÉ

• TERRASSE CONVIVIALE

• 30 PLACES DE PARKING GRATUITES

RESTAURATION
& CONVIVIALITÉ
SUR RÉSERVATION

• SALLE À MANGER
 CAPACITÉ JUSQU’À 140 PERS.

• VASTE CHOIX DE MENUS SUR DEMANDE

• APÉRITIFS DÎNATOIRES, MARIAGE

• REPAS FESTIFS

• REPAS D’ENTREPRISE

• COLLATION D’ENTERREMENT

RUE DU VORBOURG 4
CH – 2800 DELÉMONT
T 032 421 48 60
info@centresaintfrancois.ch

www.cen t resa in t f ranco is .chcentresaintfrancois

centresaintfrancois
TOUT EST ACCESSIBLE
AUX PERSONNES
EN CHAISE ROULANTE

TRANSPORTS
PUBLICS GRATUITS
DANS L'ARC JURASSIEN

3 0 P L A C E S
D E P A R K I N G
G R A T U I T E S

 

Catherine Excursions 

Catherine Chappuis 
Rte principale 57 
CH-2824 Vicques 
+41 (0)79 735 68 94 

  
info@catherine-excursions.ch 

 

 

 

 

+ annonce Autocars Herzeisen SA 

+ LaCroisée 

+ éléments 8 bulletin hiver 20 page 8 

Catherine Excursions
Catherine Chappuis
Rte principale 57
CH-2824 Vicques
+41 (0)79 735 68 94
 
info@catherine-excursions.ch
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Bernard Challandes
vient à votre rencontre

Personnage emblématique du monde du football, 
notre ambassadeur Bernard Challandes viendra 
transmettre au public le fruit de ses riches et 
belles expériences après plus de 70 ans de vie 
bien remplie. Il abordera également les enjeux 
auxquels font face les seniors dans un monde de 
plus en plus digitalisé où l’intelligence artifi cielle 
vient challenger notre intelligence émotionnelle.

 

 

Personnage emblématique du monde du football, notre ambassadeur Bernard 
Challandes viendra transmettre au public le fruit de ses riches et belles expériences 
après plus de 70 ans de vie bien remplie. Il abordera également les enjeux auxquels 
font face les seniors dans un monde de plus en plus digitalisé où l'intelligence 
artificielle vient challenger notre intelligence émotionnelle. 
 
Les conférences se veulent être conviviales à l'image de son intervenant. Elles 
sauront séduire tant les seniors que l'ensemble de la population sur l'Arc jurassien 
avec 3 dates à choix :  

 Jeudi 16 mars, 15h-17h à Delémont, Pro Senectute Arc jurassien 
 Lundi 20 mars, 15h-17h à Neuchâtel, Espace Facchinetti (stade de la 

Maladière) 
 Jeudi 23 mars, 15h-17h à Tavannes, Le Royal 

                                                                                              Pro Senectute 
  

 

Bernard Challandes 
vient à votre rencontre 
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brochures  
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cartes de visite
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L’unique imprimerie de Haute-Sorne

Une équipe 
d’ imprimeurs
et une technologie
de pointe
à votre service

billets de loterie  blocs 

en-têtes de lettres  flyers  flyers  bil

dossiers  

L’unique imprimerie de Haute-Sorne

Les conférences se veulent être conviviales à l’image de son intervenant. Elles sauront séduire tant les seniors 
que l’ensemble de la population sur l’Arc jurassien avec 3 dates à choix : 

• Jeudi 16 mars, 15h-17h à Delémont, 
   Pro Senectute Arc jurassien

• Lundi 20 mars, 15h-17h à Neuchâtel, 
    Espace Facchinetti (stade de la Maladière)

• Jeudi 23 mars, 15h-17h à Tavannes, Le Royal

 Pro Senectute
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Ala in Pisteur immobi l ier
PISTEUR .CH

L’immobilier 
c’est mon métier depuis 1986!

Nouveau bureau à Alle! 
Parking à disposition

ALAIN PISTEUR

Rue de l’Eglise 15
2942 Alle

Tél.: +41 (0)32 599 10 11
Nat.: +41 (0)79 208 51 00
Natel atteignable 7/7 jours

a.pisteur@bluewin.ch
www.pisteur.ch

Mes compétences :
Trouver la perle rare pour les acheteurs. 
La vente, un challenge, un défi qui me pas-
sionne.
Des décennies dans la branche du courtage 
immobilier ainsi que dans la construction et 
la rénovation.
Très bonnes connaissances des lois ainsi 
que de la L.D.F.R. et la gestion administra-
tive.
En étroite collaboration avec les banques et 
les notaires depuis l’élaboration d’un projet 
d’acte de vente jusqu’à la signature.
Votre partenaire depuis 1986, avec plus de 
1000 biens vendus, de la commune Les 
Enfers au lieu-dit du «Paradis».
                                         Alain Pisteur

Toujours Actif!Toujours Actif!


