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Catherine Chappuis
Rte principale 57
CH-2824 Vicques
+41 (0)79 735 68 94
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Théâtre du Jura
Présentation de la saison 2022-2023
Explications détaillées 
à voir sur le site theatre-du-jura.ch

23.9 à 20 h. 
Caravane en choeur

24.9 à 10 h. 
Portes ouvertes du théâtre du Jura

28.9 à 20.30 h. 
Quitter La Terre

30.9 à 20 h. 
Bal littéraire

28.10 à 15 h. 
Le mur des spectateurs-trices

15.11 à 20 h. 
Ayo

23.11 à 20 h. 
Optraken

25.11 à 20 h. 
Ma Vie de Courgette

9.12 à 20 h. 
Les Fourberies de Scapin

17.12 à 14 h. 
Les Luminaires – Pagaille nocturne

10.3 à ? 
J.-J. Goldmann et Supertramp 2023 
BH Orchestra

21.3 à ? 
Dominique A - Chanteur

INTERNET

Visitez notre site : 
 www.avivointerjura.ch

Adresse électronique : 
 avivointerjurassien@gmail.com
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Les mots du président

AVS 2021 – Non

Quand le Conseil fédéral et le parlement veulent 
l’égalité de l’âge de la retraite  sur le dos des femmes, 
l’augmentation de l’âge de la retraite de 64 ans à 65 
ans dès 2023 devrait permettre :

-  D’économiser 10 milliards de francs entre 2023 et 
2030.

-  Flexibiliser l’âge de départ à la retraite (63-70 
ans).

Ces 2 mesures sont très défavorables aux personnes 
exerçant des métiers mal rémunérés et diffi ciles. 
Seules les personnes à hauts revenus pourront 
s’offrir des retraites fl exibles et les autres devront 
travailler plus longtemps. Cette réforme est la porte 
ouverte à la retraite à 67 ans pour toutes et tous !

Comme le Conseil des Etats a accepté, en session 
de juin, le Conseil National va probablement accep-
ter aussi et ainsi ce sont en effet les femmes qui sont 
d’abord concernées par les changements législatifs 
proposés. 

Pour une femme, travailler une année de plus ne 
servira à rien car, souvent, les conditions de travail 
sont souvent diffi ciles ; mais qu’en sera-t-il de leur 
santé ?Travailler une année de plus pour une péjo-
ration de sa santé et un petit plus pécunier est une 
arnaque ; la santé n’a pas de prix après une vie de 
labeur.

Il serait plus judicieux d’assumer une réelle égalité 
salariale entre les hommes et les femmes, revalori-
ser les métiers les plus pénibles, assurer des prises 
en charge des enfants pour toutes et tous. Le sys-
tème de l’AVS se porte bien, il suffi t de considérer 

le résultat d’exploitation positif pour l’AVS en 2020.
Refusons une soi-disant égalité pour laquelle les 
femmes paieront le prix fort.

Pour les retraité-es, des primes d’assurance 
maladie plus sociales en 2023…

Selon diverse sources, les primes de l’assurance 
maladie vont augmenter entre 7 et 10% en 2023, ce 
qui occasionnera des charges insupportables pour 
les personnes aux revenus modestes.

L’AVIVO exige du Conseil Fédéral qu’il intervienne 
auprès des caisses maladie afi n qu’elles utilisent 
tout ou partie de leurs réserves excédentaires (plus 
de 6 milliards de francs) pour atténuer l’augmenta-
tion des primes. L’AVIVO demande aussi à la Confé-
dération et les cantons d’augmenter sensiblement 
les subventions accordées, selon la proposition qui 
est faite par la Commission de la sécurité sociale 
et de la santé publique du Conseil national, contre-
projet qui est opposé à l’initiative du Parti Socialiste 
visant à plafonner à 10% le coût des primes d’assu-
rance maladie pour un ménage.

L’AVIVO considère ces mesures comme nécessaires 
mais temporaire et dans l’avenir il faudra revenir à 
charge. Il n’est pas normal qu’une vendeuse paie le 
même montant qu’un milliardaire !!!!

Il est absolument impératif que les autorités fédé-
rales et cantonales prennent des mesures rapides 
et énergiques.Il y va du pouvoir d’achat pour les 
classes moyennes et les retraité-es.

Olivier Daucourt / Président AVIVO Jura
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Activités

Match aux cartes
27 septembre, 14.15 h.
Restaurant de la Poste à Glovelier

Loto
25 octobre, 14.15 h. 
Restaurant de la Poste à Glovelier

Fête de Noël  
( Sur inscription qui sera envoyée aux membres de l’AVIVO )
14 décembre, 14 h.
Halle polyvalente de Glovelier 
(en face de l’entreprise BIWI)

Le vendredi nous vous donnons rendez-vous à 
16h30 devant le centre Saint-François pour notre 
marche hebdomadaire avec Marion Houmard.

Prochaine marche : 
le 2 septembre 2022, 16.30 h.

Un coup de tél. (078 602 71 36) préalable au pré-
sident peut être utile !

Marche paisible du vendredi Marche paisible du vendredi ! 
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Encore mangeable?

A Œufs 1. Plusieurs mois après la date de durabilité
B Produits surgelés 2. 2 à 3 jours 
C Conserves, aliments en saumure 3. 2 à 7 jours après la date de durabilité
D Charcuterie, fromage à pâte dure 4. Date limite à observer scrupuleusement
E Viande hachée, poisson, fruits de mer 5. Jusqu’à 2 semaines après la date de durabilité
F Yoghourt, lait pasteurisé 6. Cuits, jusqu’à 2 semaines après la date de durabilité
G Plats faits maison 7. Plusieurs années après la date de durabilité

La solution se trouve en fi n de bulletin.

Combien de temps peut-on conserver les aliments ou jusqu’à quand, au plus tard, doit-on consommer cer-
taines denrées particulièrement périssables ?
Tentez de trouver quels aliments correspondent à quel délai de consommation et mettez ensemble les lettres 
avec les bons chiffres. Ex. X/12.

 

10 

Petite parenthèse : Lorsque j’ai raconté le déroulement de l’opération 
« pendage » à ma maman, j’ai ressenti une impression bizarre. Sa réaction 
tenait à la fois du rire contenu et du ton à adopter dans sa franche réprimande. 
Les objets de la lessive devaient certainement y être pour quelque chose ! 

Avec mon cadeau, j’arrive auprès de Gé, tout fier de son plâtre que j’ai signé 
illico. La maman de Gé arriva, les mains sur les hanches, le regard furieux avec 
une envie pressante d’explications. Ce qui fut fait. A ce moment-là également, 
Gé et moi, nous avons bien remarqué que la maman se retenait de ne pas 
éclater de rire face au tableau qu’aurait représenté son linge pendu dans le 
pommier ! 

La fin de l’après-midi s’est terminée ainsi : Gé, au rire narquois est installé 
dans une chaise longue. Moi, tout rouge, je ramasse le linge tombé au sol, 
pièce par pièce et le donne à la maman de Gé afin qu’elle puisse recommencer 
l’accrochage de ses dessous.  

Ad me dit :  
-Tu appelles ça une farce sans violence ? » 
-Et je ne te dis pas ce qu’a fait Gé le lendemain ! Ce sera pour la prochaine fois. 

______________________________________________________________

________________________________
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Sortie annuelle

La sortie annuelle du 10 juin 2022 de l’AVIVO a 
réuni 158 participants...un franc succès !

Ce record a contraint l’entreprise de transport à 
changer de programme !
Le lieu de remplacement de cette escapade fut 
l’Emmental avec les points forts suivants :
Visite du Königsweg où l’on vous explique 
la fabrication du fromage « à trous », repas 
de midi à Trubschachen et arrêt à la maison 
Kambly.
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Ne m’oublie pas vieux chalet ! 
(Ré,La7,Sol) 

Dans la vieille écurie, tous les murs sont meurtris par le fumier vieilli,
Plus de vache à l’étable pour manger le refoin

Les crèches sont vidées et les liens sont rouillés.
L’abreuvoir en mélèze, noirci avec le temps se fond dans le murgé.

Alors mon cœur se serre, pensant que jamais plus,
N’y mettra son museau un génisson bien dru.

Et quand je serai loin, tu viendras me chercher
Chalet, à ce refrain, je suis à tes côtés !  

La cognée du grand-père autrefois respectée traîne dans la poussière,
Son vieux manche fendu desséché par le temps, 

Ne tient plus dans son œil désormais bien trop grand. 
Une sape ébréchée, une scie détendue entassées dans un coin,

Des outils patinés par la sueur des mains,
Emouvant souvenir d’un passé révolu ! 

Assis sur le vieux banc juste là sous le toit je revois le grand pré, 
Le râteau qui fanait l’odeur du foin coupé

Le mulet attendait la dernière lugée. 
Tout autour de chez moi, la forêt me sourit agitée par le vent, 

Elle parle du passé, de nos veillées d’antan
Des chansons d’autrefois oubliées par le temps ! 

Refrain
J’ai laissé mon carnet près de la grande école où la cloche ne sonne plus

Mais les petits carreaux les feuillets qui s’envolent,
Sont remplis de messages qu’à présent tu connais.

J’ai laissé mon bonheur, près de ton vieux chalet qui m’attendra toujours,
J’y laisse aussi mon cœur pour qu’un peu tous les jours,

Une fl eur du présent y laisse un grain d’amour !
Et quand je serai loin, tu viendras me chercher,

Chalet, à ce refrain, je suis à tes côtés !  
Et si la vie moderne venait trop me blesser,

Chalet, ton toit de lauzes saurait me protéger.
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Mobilité & sécurité, liberté et cohabitation

Sentiment de sécurité 
pendant les déplacements 
selon le mode de transport 

Sentiment de liberté 
pendant les déplacements
selon le mode de transport 

3/5
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Cohabitation entre usagers.
Les seniors estiment que la cohabitation est ...

Facile
38%

Difficile
62%

Facile
58%

Difficile
42%

Facile
45%

Difficile
55%

... sur les routes ... sur les pistes cyclables ... sur les trottoirs

La cohabitation avec les autres usagers de la voie publique reste problématique pour une partie importante de 
piétons (55%) et de cyclistes (42%) âgés interrogés. C’est toutefois sur la route que les conducteurs seniors 
(62%) rencontrent plus de problèmes de cohabitation.



Mots Croisés
Bien joué!
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                                                      Bien  joué ! 
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Envoyez vos réponses (mot de 4 lettres) sur carte postale, jusqu’au 
 7 octobre 2022 à AVIVO section interjurassienne, 2800 Delémont 

 
 
La réponse du no 19 du bulletin à trouver pour le Sudoku était 742  
 

Merci à tous et félicitations aux gagnants ! 
 
1er prix   (30.-) : Madame Michèle Vitali, rte Principale 33, 2826 Corban. 
2e   prix   (20.-) : Monsieur Raymond Joray, Sous-Raimeux 57, 2740 Moutier 
3e   prix   (10.-) : Madame Marthe Corminboeuf-Tscherrig, St-Germain 2,  
                             2800 Delémont 
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                     HORIZONTALEMENT 
 

I. Organes du pouvoir. II. Objet  
d’abus. III. Hébergée. IV. Accord 
Franco-russe. Préposition. Elle a ses 
coureurs. V. Assemblée par derrière. 
A côté. VI. Symbole. Plus chère 
quand elle est haute. VII. Plantes 
dans le lac. VIII. Protection. A poil 
ou à paille. IX. Avide. X. Lieu des 
délices. Avant midi. XI. Il faut bien le 
faire de temps en temps ! 

 
                          VERTICALEMENT 
 

1.Grand homme vert. Civils, même 
en pleine campagne. Morceau de 
viande. 3. Moyen de transport ou 
de répétition. Binaire. 4. D’une 
façon fort déplaisante. 5. Périodes 
chaudes. Commune en Dordogne. 
6. Elle est souvent bien seule. Le 
dernier finit douzième. On les fête 
le 20 juillet. 7. Désagréablement 
chaudes. 8. Conjonction. Monte en 
Corse. Arrêt cardiaque en arrière. 
9. Cardinal belge, suisse, français... 
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Envoyez vos réponses (mot de 4 lettres ) sur carte 
postale, jusqu’au 7 octobre 2022 à:
AVIVO section interjurassienne – 2800 Delémont

HORIZONTALEMENT

Organes du pouvoir. II. Objet  d’abus. 
III. Hébergée. IV. Accord Franco-russe. 
Préposition. Elle a ses coureurs. V. 
Assemblée par derrière.
A côté. VI. Symbole. Plus chère quand 
elle est haute. VII. Plantes dans le lac. 
VIII. Protection. A poil ou à paille. IX. 
Avide. X. Lieu des délices. Avant midi. 
XI. Il faut bien le faire de temps en 
temps !

VERTICALEMENT

1.Grand homme vert. Civils, même en 
pleine campagne. Morceau de viande. 
3. Moyen de transport ou de répétition. 
Binaire. 4. D’une façon fort déplaisante. 
5. Périodes chaudes. Commune en 
Dordogne.
6. Elle est souvent bien seule. Le der-
nier fi nit douzième. On les fête le 20 
juillet. 7. Désagréablement chaudes. 
8. Conjonction. Monte en Corse. Arrêt 
cardiaque en arrière.
9. Cardinal belge, suisse, français...

La réponse du no 19 du bulletin à trouver pour le Sudoku était 742 

Merci à tous et félicitations aux gagnants !
1er prix (30.-) : Madame Michèle Vitali, rte Principale 33, 2826 Corban.                 

2e prix (20.-) : Monsieur Raymond Joray, Sous-Raimeux 57, 2740 Moutier

3e prix  (10.-) : Madame Marthe Corminboeuf-Tscherrig, St-Germain 2,  2800 Delémont
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Chevenez 

Haute-Ajoie
Saint-Martin 2022

Informations et inscriptions  au 079 219 81 28

Halle polyvalente de Chevenez

lundi 14 novembre 2022
de 11h30 à 17h00

Dîner-dansant
Toetché

* * *
Choucroute garnie

* * *
Crème au sucre brûlé

Informations et inscriptions  au 079 219 81 28

Déplacement en car avec Catherine Excursions

Menu :

Animations :  Echo des Ordons

par personne Fr. 30.00 menu et déplacement
boissons non comprises

Solution de la page 4    «Encore mangeable?»   A6-B1-C7-D5-E4-F3-G2
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Le fi l en roue libre

E X P O S I T I O N 
10 au 25 septembre 2022

De mercredi à dimanche de 14h - 19h

Usine Condor à Courfaivre / Jura / Suisse 
D
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Association Jurassienne des Dentellières  -  Case postale 83  -  2800 Delémont 1  -  www.dentelle-jura.ch

Défilé de vêtements 
broderie - dentelle - patchwork - feutre

Les samedis 10 - 17 - 24 septembre à 20h
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Ala in Pisteur immobi l ier
PISTEUR .CH

L’immobilier 
c’est mon métier depuis 1986!

Nouveau bureau à Alle! 
Parking à disposition

ALAIN PISTEUR

Rue de l’Eglise 15
2942 Alle

Tél.: +41 (0)32 599 10 11
Nat.: +41 (0)79 208 51 00
Natel atteignable 7/7 jours

a.pisteur@bluewin.ch
www.pisteur.ch

Mes compétences :
Trouver la perle rare pour les acheteurs. 
La vente, un challenge, un défi qui me pas-
sionne.
Des décennies dans la branche du courtage 
immobilier ainsi que dans la construction et 
la rénovation.
Très bonnes connaissances des lois ainsi 
que de la L.D.F.R. et la gestion administra-
tive.
En étroite collaboration avec les banques et 
les notaires depuis l’élaboration d’un projet 
d’acte de vente jusqu’à la signature.
Votre partenaire depuis 1986, avec plus de 
1000 biens vendus, de la commune Les 
Enfers au lieu-dit du «Paradis».
                                         Alain Pisteur

Toujours Actif!Toujours Actif!


